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 ИНСТРУКЦИИ 

 

Данный документ информированного согласия подготовлен для ознакомления Вас с процедурой 

удаления грудного имплантата(ов), связанными с ней рисками и альтернативными методами лечения. 

 

Важно внимательно и полностью ознакомиться с данной информацией. Пожалуйста, поставьте 

инициалы на каждой странице, подтверждая, что Вы ее прочитали, и подпишите согласие на операцию, 

предложенную Вашим пластическим хирургом и согласованную с Вами. 

 

ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

 

Удаление грудных имплантатов, установленных с косметической или реконструктивной целью, 

является хирургической операцией. 

 

Удаление может выполняться как самостоятельная процедура или в сочетании с дополнительными 

вмешательствами, например: 

 

* Простое удаление имплантата без удаления капсулы 

* Удаление капсулы (капсулэктомия) 

* Удаление силиконового геля, вышедшего за пределы капсулы (биопсия молочной железы) 

* Подтяжка груди (мастопексия) после удаления имплантата и/или капсулы 

 

Поврежденные или разорванные имплантаты ремонту не подлежат — рекомендуется их удаление или 

замена. 

 

Возможны варианты проведения операции под общей или местной анестезией. 

 

Данная форма согласия предназначена для постоянного удаления имплантатов и/или капсулы. 



Если планируется повторная установка имплантатов — подписывается отдельное согласие. 

Если выполняется мастопексия — требуется дополнительное информированное согласие. 

 

 АЛЬТЕРНАТИВНЫЕ МЕТОДЫ 

 

Альтернативы включают: 

 

* Отказ от удаления имплантатов 

* Замена или коррекция положения имплантатов 

 

Любой хирургический метод связан с рисками. 

 

 РИСКИ ОПЕРАЦИИ ПО УДАЛЕНИЮ ГРУДНЫХ ИМПЛАНТАТОВ 

 

Любая операция связана с определенными рисками. Важно понимать возможные осложнения.  

 

 СПЕЦИФИЧЕСКИЕ РИСКИ 

 

 Морщинистость кожи 

 

После удаления имплантатов возможна выраженная складчатость кожи. Может потребоваться 

дополнительная операция для подтяжки. 

 

 Разрыв силиконового имплантата 

 

* Возможен выход геля 

* Полное удаление силикона может быть невозможным 

* Возможно сохранение фрагментов оболочки 

* Возможны кальцификаты 

* Может потребоваться дополнительная операция 

 

Замедленное заживление и некроз 

 



* Расхождение швов 

* Отмирание участков кожи или соска 

* Повышенный риск у курящих 

* Возможна необходимость повторной операции 

 

 Изменение чувствительности сосков 

 

* Временное снижение чувствительности (обычно 3–4 недели) 

* В редких случаях — постоянная потеря чувствительности 

 

 Неровности контура 

 

* Асимметрия 

* Различие формы сосков 

* Избыточная кожа 

* Возможность хирургической коррекции 

 

 ОБЩИЕ РИСКИ ХИРУРГИИ 

 

* Нарушение заживления 

* Кровотечение 

* Инфекция 

* Рубцевание 

* Уплотнения тканей 

* Изменение цвета кожи 

* Повышенная чувствительность кожи 

* Расхождение ран 

* Повреждение глубоких структур (нервы, сосуды, легкие) 

* Некроз жировой ткани 

* Серома (скопление жидкости) 

* Осложнения анестезии 

* Шок (крайне редко) 

* Боль (возможна хроническая) 



* Легочная эмболия 

* Тромбоз 

* Аллергические реакции 

* Асимметрия 

* Неудовлетворительный результат 

 

Иногда может потребоваться повторная операция. 

 

 ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ПРЕДУПРЕЖДЕНИЯ 

 

Курение 

 

Повышает риск некроза кожи и осложнений. 

 

 Маммография 

 

Необходимо продолжать регулярные обследования и самообследование груди. 

 

 Заболевания иммунной системы 

 

На сегодняшний день нет доказательств, что имплантаты повышают риск аутоиммунных заболеваний, 

однако полностью исключить риски невозможно. 

 

Грудное вскармливание 

 

Большинство женщин могут кормить грудью, но гарантии отсутствуют. 

 

 Лекарственные препараты 

 

Аспирин, НПВС и некоторые препараты повышают риск кровотечения. Нельзя самостоятельно отменять 

препараты (например, Plavix). 

 

Солнечное воздействие 



 

Может ухудшать заживление и усиливать рубцевание. 

 

Психологические изменения 

 

После удаления имплантатов возможны: 

 

* значительное уменьшение объема груди 

* выраженная деформация 

* ухудшение внешнего вида по сравнению с состоянием до первичной операции 

* депрессия 

* снижение сексуального интереса 

 

Удаление имплантатов может не привести к улучшению состояния здоровья при предполагаемых 

заболеваниях, связанных с имплантатами. 

 

 

 НЕОБХОДИМОСТЬ ПОВТОРНЫХ ОПЕРАЦИЙ 

 

В будущем может потребоваться: 

 

* дополнительная коррекция 

* повторная операция 

 

Медицина не является точной наукой. Гарантий результата не существует. 

 

ОБЯЗАННОСТИ ПАЦИЕНТА 

 

* Строго соблюдать рекомендации врача 

* Ограничивать физическую активность 

* Не удалять повязки и дренажи самостоятельно 

* Посещать контрольные осмотры 

 



 

 ОТКАЗ ОТ ОТВЕТСТВЕННОСТИ 

 

Данный документ предназначен для информирования пациента о характере операции, рисках и 

альтернативных методах лечения, включая отказ от операции. 

 

Он не охватывает абсолютно все возможные осложнения. 

 

Стандарты медицинской помощи могут изменяться по мере развития науки и технологий.  

 

 

Пожалуйста, внимательно прочитайте представленную информацию и убедитесь, что получили ответы 

на все интересующие Вас вопросы. 


